6 клас. Основи здоров’я. ТЕСТ. Поведінка в екстремальних ситуаціях. 
1. За яким номером потрібно викликати аварійну службу при запаху газу?
а) 101
б) 102
в) 103
 г)104
2. За яким номером потрібно викликати аварійну службу при укусах свійських або хижих тварин?
а)101
 б)102
 в)103
 г)104
3.Обери першочергову дію при допомозі постраждалому в разі ураження електричним  струмом.
а)викликати поліцію
б)розстебнути комір
в)відключити електрику
г)викликати швидку

4. Обери першочергову дію при допомозі постраждалому в разі отруєнням чадним газом.
а)викликати швидку
б)викликати газову службу
в)винести постраждалого на свіже повітря
г)дати попити води

5. Обери першочергову дію в разі отруєння  хімічними речовинами .
а)викликати швидку
б)дати попити води
в)покласти на лівий бік для запобігання всмоктування отрути в кров
г)винести постраждалого на свіже повітря

6.Обери першочергову дію при хімічних опіках.
а)визвати швидку допомогу
б)змити або струсити речовину зі шкіри
в)витерти пошкоджену шкіру ватою або тканиною
г)почекати батьків

7.Телефонувати за номером 101 слід, якщо..
а)відчув запах диму чи виникла інша небезпечна ситуація, з якою ти не впораєшся;
б)сталася аварія у системі газопостачання;
в)став свідком чи жертвою нападу, пограбування, шахрайства, погроз.
г)когось травмовано, він відчуває гострий біль, знепритомнів;

8. Якщо тобі довелося викликати рятувальників, з чого ти маєш розпочати своє повідомлення?
а)що сталося;
б)адреса і найбільш зручний маршрут, щоб підїхати
в)хто постраждав
г)прізвище того, хто телефонує.
9. Людина відчуває загальну слабкість, дуже сильний біль або взагалі болю не відчуває... Почервоніння шкіри, її знебарвлення, вологість, м'якість, побіління, пористість чи запалення - це ознаки..
а)ураження електричним струмом
б)харчового отруєння
в)отруєння чадним газом
г)хімічного опіку

10. Якщо людину уразило електричним струмом, її ще можна врятувати. Спочатку потрібно звільнити постраждалого від контакту з проводом, для цього слід...
а)негайно вирвати дріт з рук постраждалого
б)вимкнути електрику за допомогою вимикача чи рубильника
в)штовхнути потерпілого якомога  сильніше, щоб він випустив провід
г)перерубати провід металевою сокирою

11. На ділянках, щойно оброблених отрутохімікатами...
а)Можно безпечно гуляти з друзями
б)Ніколи не можна там гуляти
в)Почекати, поки вивітряться хімікати або їх змиють дощі

12. Для обробки ран використовують...
а)сульфацил натрію або біглюконат хлоргексину;
б)розчин йоду
в)нітрогліцерин;
г)валідол, корвалол.

